
TJELESNO-ZDRAVSTVENA KULTURA

Piπe Zrinko »ustonja

N
akon zavrπetka TeËaja za uËitelje gimnastike (1894.
- 1896.) polaznici se kao visokokvalificirani uËitelji
tjelesno-zdravstvene kulture (TZK) vraÊaju u svoja

mjesta i pokuπavaju primijeniti novosteËena znanja. Promi-
Ëu πvedski gimnastiËki sustav i nove „engleske” igre koje
su nauËili na TeËaju. 

Iz Ëlanaka u Ëasopisu Gimnastika i iz BuËarove kore-
spondencije s teËajcima doznajemo da se osnivaju mnoge
nove i oæivljavaju stare sokolske i πportske organizacije.
Grade se igraliπta i instaliraju sprave u πkolama i u mjesti-
ma gdje su bili rasporeeni. Osnivaju se sekcije tenisa, ma-
Ëevanja, nogometa, klizanja, skijanja, pa Ëak i kriketa i kro-
keta1. 

U to vrijeme, nekoliko mjeseci nakon zavrπetka TeËaja,
kod teËajaca se osjeÊao polet i zadovoljstvo. Meutim,
„…Krπnjavi prije svog odstupa nije uspio ponovo ozakoni-
ti obaveznu nastavu na srednjim πkolama koja je ukinuta
nakon smrti Franje Hochmana. To je…  oteæalo poloæaj
svrπenih uËitelja gimnastike jer je veÊina bila u stvari pri-
vremeno namjeπtena na πkolama” 2. Uskoro se BuËaru ja-
vljaju i  teËajci s prvim problemima. 

Nerazumijevanje za novi predmet

Tadaπnje druπtvene okolnosti teËajcima su oteæavale, a
vrlo Ëesto i onemoguÊavale, normalno djelovanje. Bili su
prvi visoko πkolovan kadar u Hrvatskoj za podruËje TZK-
a, koje je joπ bilo relativno novo,  a nisu im bile osigurane
osnovne materijalne
pretpostavke za rad.
Trebali su, kao bivπi
osnovnoπkolski uËitelji,
nakon godine i pol dana
polaæenja TeËaja raditi
u srednjim πkolama i bi-
ti po pravima i obveza-
ma izjednaËeni s osta-
lim nastavnicima koji
su zavrπili redovno vi-
sokoπkolsko obrazova-
nje. „Nakon naglog
zavrπetka TeËaja i po
dolasku na svoje nove
duænosti, uËitelji gimna-
stike nailazili su na naj-
razliËitije prepreke. Po-
stavljane su im najra-

znovrsnije smetnje, dijelom nesvjesno, zbog nerazumijeva-
nja vaænosti ovog predmeta, pa sve do svjesnog maltretira-
nja i omalovaæavanja iz politiËkih motiva.” 3

Odlazak Izidora Krπnjavija

Sasvim je sigurno da je i politika jedan od razloga zaπto
πvedski gimnastiËki sustav nije nikada zaæivio u Hrvatskoj
i zaπto je trebalo proÊi razmjerno dosta vremena prije nego-
li su πportske igre i moderni πportovi, koje je BuËar propa-
girao na TeËaju, uhvatile korijen. BuduÊi da se πvedski gi-
mnastiËki sustav poËeo uvoditi u Hrvatsku iz politiËkih ra-
zloga, u borbi protiv bana Khuena-Hedervaryja nekritiËki
se napadalo i osuivalo sve πto su uËinili on i njegova vla-
da. Kako je Izidor Krπnjavi, kao istaknuti eksponent politi-
ke Khuena-Hedervaryja, pomagao razvoj nastave TZK, sva
su njegova nastojanja na tom podruËju bila izloæena kriti-
ci4. Tako su i teËajce „smatrali izdajicama naroda kao πto
su smatrali i njihova zaπtitnika dra Krπnjavija i njegovog
πtiÊenika F. BuËara” 5. S druge strane, Khuen-Hedervary je
1896. godine osudio djelovanje Krπnjavija i primorao na
odstupanje s duænosti prvog Ëovjeka Odjela za bogoπtovlje
i nastavu. Ta je osuda vrijedila i za sva njegova nastojanja
u vezi s TeËajem za uËitelje gimnastike. „…Nakon odstupa
dra. Krπnjavija s mjesta odjelnog predstojnika za bogoπto-
vlje i nastavu prestao je sav interes za tjelesni odgoj kod
naπe vlade. Nisu se dalje izgraivale gombaone, nisu se na-
bavljale sprave te mnogi od uËitelja, koji su svrπili taj teËaj,

nisu imali moguÊnost da
u toj struci rade, te su je
i napustili.” 6

Osnivanje Druπtva

uËitelja gimnastike

Hrvatske i Slavonije

U takvim se okolnosti-
ma zavrπeni uËitelji, koji
su unaprijed, ni krivi ni
duæni, bili osueni s obi-
ju strana i prepuπteni sa-
mi sebi da se snalaze ka-
ko znaju i umiju, oku-
pljaju 4. srpnja 1896. u
Zagrebu. Sastanak, rani-
je zamiπljen kao mjesto
razmjene iskustava, po-
sluæio je kao mjesto usu-

Osnivanje druπtva uËitelja
gimnastike Hrvatske i Slavonije 
Prva staleπka organizacija na podruËju tjelesno-zdravstvene kulture u Hrvatskoj,
Druπtvo uËitelja gimnastike Hrvatske i Slavonije, osnovana je 4. srpnja 1896. u
Zagrebu, a na Ëelo upravnog odbora Druπtva izabran je Franjo BuËar. No, i nakon
osnivanja tog druπtva, situacija vezana uz nastavu TZK u srednjim πkolama ostala
je ista kakva je i bila - nesreena i pomalo kaotiËna

Nastavnik tjelovjeæbe Stanko GnjatoviÊ u dvoriπtu πkole u Petrinji 
s uËenicima igra kroket 1908. godine
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glaπavanja stavova i organiziranja radi zajedniËkog nastu-
panja. Osnovana je prva staleπka organizacija na podruËju
TZK u Hrvatskoj - Druπtvo uËitelja gimnastike Hrvatske i
Slavonije. Na Ëelo upravnog odbora Druπtva izabran je Fra-
njo BuËar. Tom je prilikom sastavljena predstavka novom
predstojniku Odjela za bogoπtovlje i nastavu Otonu pl.
KrajËoviÊu u kojoj se, meu ostalim, traæilo: „1. da se gi-
mnastika ponovo uvede kao obligatan predmet u srednje i
viπe puËke πkole, 2. da se izvrπe imenovanja joπ neimenova-
nih uËitelja gimnastike, 3. da se dade razredniπtvo onim
uËiteljima s manjim brojem sati, ili neki drugi predmet: ri-
sanje, slöjd, i uzmu u obzir za rad u πegrtskim πkolama, 4.
da se postojeÊe zgrade urede i prikladno izgrade, kao i
igraliπta, 5. da se dopita (dostavi, op. a.) mjesni dopla-
tak” 7.

»ini se da se novi predstojnik Oton pl. KrajËoviÊ ogluπio
o navedene zahtjeve i tim se prvim pokuπajem niπta nije
uspjelo rijeπiti. Situacija vezana uz teËajce i nastavu TZK u
srednjim πkolama ostala je ista kakva je i bila - nesreena i
pomalo kaotiËna. Druπtvo uËitelja gimnastike Hrvatske i
Slavonije ponovno se sastalo tek 1906. godine na II. ple-
narnom sastanku i uputilo predstavku Hrvatskom saboru
ponovno traæeÊi stalna zaposlenja. Ni tada nisu dobili
odgovor, iako su se druπtvene i politiËke okolnosti tada veÊ
znatno izmijenile. 

Osnivanje Druπtva za tjelesni uzgoj

Joπ jedna organizacija, koja je imala dodirnih toËaka s
nastavom TZK, osnovana je pod vodstvom dr. Hinka Hra-
niloviÊa (1860. - 1922.), profesora geografije na SveuËi-
liπtu u Zagrebu, aktivnog sokolaπa, planinara i predavaËa
na TeËaju za uËitelje gimnastike. Druπtvo za tjelesni uzgoj
osnovano je 28. svibnja 1898. godine u Zagrebu. Tajnik
druπtva bio je Ivan TomaπiÊ, πkolski nadzornik i istaknuti
uËitelj koji se bavio i pitanjima nastave TZK. Autor knjige
„GimnastiËke igre” zauzimao se za jaËu primjenu narodnih

igara u nastavi TZK. Svrha Druπtva bila je: „…nastojati da
sveukupni uzgoj hrvatskog naroda harmonijskim razvojem
ËovjeËje duπe i tijela prema iskustvom utvrenim, znanstve-
nim naËelima unaprijedi zdravlje naroda i time podigne
njegovo blagostanje”8. Druπtvo je okupljalo pedagoge, lije-
Ënike i prijatelje mladeæi radi popularizacije „tjelesnog
uzgoja” 8 nastojeÊi da „pedagogija i higijena u uzgoju hr-
vatskog naroda pruæe sloæno ruku i time unaprijede naro-
dno nam duπevno i tjelesno zdravlje, πto je najznatniji uvjet
blagostanju i sreÊi miloga nam roda i domovine” 9. Naæa-
lost, sad ne raspolaæemo izvorima na temelju kojih bismo
mogli dobiti podrobniji uvid u rad i djelovanje navedenih
druπtava. »ini se da je nakon prvih akcija, koje su pobui-
vale interes javnosti, njihova daljnja djelatnost bila skro-
mnijih razmjera.
------------------
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4 Vidi Cuvaj, A., sv. 8, str 247-249.
5 Radan, Æ. (1970). Franjo BuËar i gimnastiËki i sportski pokret…, str. 78.
6 BuËar, F. (1944). 50 godina gimnastiËkog uËiteljskog teËaja u Zagrebu. Hrvatski πport, 29,

prema Radan, Æ. (1970). Franjo BuËar i gimnastiËki i sportski pokret…, str. 47. 
7 Gimnastika - list za πkolsku i druπtvenu gimnastiku, 1896, 6 (8), 124.
8 Sokol, 1910.,  9 (3), 33, prema JankoviÊ, V. (1954). Iz proπlosti fiziËkog odgoja…, 32.
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